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Les circuits accompagnés de Thomas 
Cook Discover sont non seulement 
garantis, mais assurent aux voyageurs 
une liberté maximale. En plus de certai-
nes excursions ‘comprises’, ils peuvent 
eff ectuer, au choix, d’autres visites à ne 
pas manquer.
L’aventure dans ces quatre pays d’Amé-
rique latine a pour point départ le Costa 
Rica, disons la Suisse de ce continent. De 
loin, il s’agit du pays le plus américain et 
le plus riche d’Amérique centrale. Bien 
que sa capitale San José compte 1 mil-
lion d’habitants, la ville a su conserver 
son caractère villageois. Le lendemain de 
notre arrivée, nous découvrons déjà la 
nature envahissante (plus de 11 pour cent 
du Costa Rica sont classés zone naturelle 
protégée) typique de l’Amérique latine à 
l’occasion d’une promenade spectaculai-
re de type sky-walk sur huit ponts suspen-
dus au-dessus de la jungle à Monteverde. 
Une balade au crépuscule est également 
prévue dans la forêt tropicale. Un sou-
venir impérissable. Des mygales, des 
bacilles, des serpents et d’autres animaux 
nocturnes ont fasciné nos regards à deux 
pas de nous. L’immense richesse de la 
faune et de la fl ore du Costa Rica ne vous 
laissera plus perplexe lorsque vous saurez 
que rien que dans ce pays, on trouve une 
plus grande variété de papillons que dans 

tous les pays d’Afrique réunis. Toutefois, 
il convient aussi de signaler que le Costa 
Rica est un des pays connaissant le plus 
de précipitations au monde.

Au pays des lacs 
et des volcans
Bien qu’une impressionnante chaîne vol-
canique s’étend du Nord au Sud en Amé-
rique centrale, le Nicaragua se profi le en 
général comme le pays des volcans (et 
des lacs). L’apogée fut ici Granada, la plus 
ancienne ville coloniale d’Amérique lati-
ne et León, deux villes coloniales qui se 
sont livrées, des années durant, une lutte 
sanglante. Le soir où nous sommes arri-
vés dans la pittoresque et fascinante ville 
de Granada, l’équipe locale de base-ball, 
‘The Granada Sharks’, venait de rempor-
ter le titre national. Il va sans dire que la 
place située au pied de notre hôtel était 
trop petite pour la foule venue laisser écla-
ter sa joie. Même si les Sandinistes sont 
de nouveau au pouvoir, il est clair que 
le Nicaragua est probablement le pays le 
plus sûr d’Amérique latine. Le lendemain, 
nous avons assisté à une scène ‘amusan-
te’, juste avant de partir découvrir la ville 
en calèche. Une mendiante s’est fait dépo-
ser par un taxi sur son lieu de ‘travail’. Dès 
qu’elle est descendue du véhicule jusqu’au 
moment où elle y a de nouveau pris place 

sur la trace des Mayas

Que diriez-vous d’un circuit de 16 jours en autocar à travers 

l’Amérique centrale, passant respectivement par le Costa Rica, le 

Nicaragua, le Honduras et le Guatemala? ‘Une combinaison de 

nature et de culture à s’en pourlécher les babines’, à en croire le 

descriptif de la brochure Thomas Cook Discover. Travel Magazine 

a voulu y goûter et a embarqué à bord d’un appareil d’Iberia pour 

rejoindre cette destination ‘inolvidable’.

Discover

Les ponts suspendus au-dessus de la jungle à Monteverde, Costa Rica.
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Copan Ruinas au Honduras: 
un superbe site Maya.
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dant quatre jours à la plage, à Monter-
rico en bordure de l’océan Pacifique. 
Nous avons opté pour le Dos Mundos, 
un hôtel quatre étoiles romantique don-
nant directement sur la plage. Il est quasi-
ment impossible de s’y baigner en raison 
de la hauteur des vagues très dangereu-
ses, mais il fait bon y lézarder: des cham-
bres très spacieuses, un bar bien garni, 
une nourriture excellente (chevice) et des 
pélicans qui, à chaque instant, survolent 
les lieux en grand nombre. Impossible 
d’imaginer une fi n plus réussie pour ce 
voyage enchanteur.

quatre pays visités – même si les héber-
gements étaient corrects, voire conforta-
bles – il est clair que l’Amérique centra-
le est promise à un avenir touristique très 
prometteur. La population est partout très 
sympathique et très serviable. Centroame-
rica est tout simplement inolvidable. Dites 
que c’est Travel Magazine qui vous le dit.

Prolongation balnéaire 
au Pacifi que
Au terme de ce voyage intense dans la 
nature et la culture, les participants ont 
encore la possibilité de se reposer pen-

ces de l’ère Maya. Et ajoutons au passa-
ge que, selon les Mayas, le monde dispa-
raîtra en 2012. Il ne vous reste donc qu’à 
peine trois ans pour découvrir la beauté 
du site de Copan Ruinas!

La splendeur pure 
du Guatemala
Sur la route menant à Antigua au Guate-
mala (le pays aux 39 cratères), nous fai-
sons une petite halte pour casser la croû-
te. A côté du snack-bar, un armurier a 
pignon sur rue. Sur sa porte, on peut y 
lire un écriteau éloquent: ‘Los criminales 
prefi eren victimas desarmadas’ (les crimi-
nels préfèrent les victimes non armées). 
Il suffi  t d’en franchir le seuil pour acheter 
une arme et le permis requis. Les étran-
gers doivent toutefois présenter leur pas-
seport…
Pour terminer ce voyage fascinant, Anti-
gua, une magnifi que ville coloniale entou-
rée d’imposants volcans, est sans aucun 
doute un choix  judicieux. A l’entrée d’An-
tigua, nous avons mangé le meilleur 
steak tartare de notre vie (Bistro 5) et 
pourtant, nous pouvons nous enorgueillir 
d’être des spécialistes du fi let américain. 
Au départ d’Antigua, nous rejoignons 
Chichicastenango où le marché authen-
tique est époustoufl ant. Le dernier jour se 
termine par une balade sur le lac d’Atit-
lan et la visite d’un village indigène. De 
nouveau, une expérience fantastique car 
comme l’a dit, ni plus, ni moins qu’Al-
dous Huxley, le lac d’Atitlan est le plus 
beau lac du (meilleur des) monde.
Bien que le tourisme n’est en grande par-
tie encore qu’à ses balbutiements dans les 

le soir venu, cette dame âgée a sempiter-
nellement répété ‘I’m hungry, one dollar 
please…’ (soit, j’ai faim, donnez-moi un 
dollar svp). La superbe ville coloniale sui-
vante fi gurant à notre programme se nom-
mait León, l’épicentre culturel d’Amérique 
centrale. Au terme de notre visite du parc 
national Masaya, de quelques marchés pit-
toresques, des sources d’eau chaude vol-
canique de San Jacinto, de l’ascension du 
volcan Cerro Negra et d’un séjour de deux 
jours dans la région naturelle et la planta-
tion de café Selva Negra (500 ha de forêt 
vierge abritant une colonie impression-
nante de singes hurleurs), le Nicaragua 
est fi xé à jamais, en odeurs et en couleurs, 
dans notre mémoire.

Le Honduras via un détour
Les problèmes politiques du Honduras 
ont rendu impossible le passage de la 
frontière avec le Nicaragua par la route. 
Thomas Cook a donc contourné le pro-
blème en prévoyant un transfert en avion 
vers Guatemala City, d’où nous avons 
rejoint Copan Ruinas en autocar. Nous 
étions donc au beau milieu du pays des 
Mayas. Pour nous imprégner de leur 
culture, nous sommes passés par Quiri-
gua avant de visiter le site de Copan Rui-
nas. Là, les hiéroglyphes d’époque n’ont 
toujours pas été déchiff rés. Il est stupé-
fi ant que cet endroit fut le théâtre, il y a 
des milliers d’années, d’une culture déve-
loppée, même si le gagnant du tradition-
nel jeu de balle était décapité pour, en sa 
qualité de meilleur guerrier, se battre en 
enfer. Le somptueux musée juxtaposant 
le site présente d’ailleurs de superbes piè-

Un coup dans le mille
Manu Donck (manager Thomas Cook Discover): “Lorsque Thomas Cook Discover 
a programmé le circuit de 16 jours Costa Rica & Nicaragua en 2008, il s’est directe-
ment avéré qu’il s’agissait d’un coup dans le mille. Dès lors, il nous semblait logique de 
poursuivre le développement de la région d’Amérique centrale. Nous étions en contact 
avec Jan Strik, le propriétaire de l’agence nicaraguayenne Vapues Tours, un Néerlan-
dais connaissant énormément la région. Vapues Tours a notamment organisé la sai-
son néerlandaise 2008 de Peking Express dans la région: un véritable tour de force car 
l’organisation d’un tel événement en Amérique centrale ne s’apparente pas à une siné-
cure. Le circuit Panorama d’Amérique centrale off re l’avantage de combiner 4 pays en 
un seul voyage. Ce circuit démarre au Costa Rica où l’accent est avant tout mis sur la 
nature. Le Nicaragua abrite, pour sa part, de véritables petits trésors coloniaux comme 
Granada et Leon. La nature s’apparente à un véritable compagnon de voyage durant 
tout le circuit. Au Nicaragua, le groupe visite les époustoufl ants parcs volcaniques et 
séjourne même dans la Forêt Noire d’Amérique centrale: une véritable aventure. Un 
crochet par le Honduras emmène les touristes au Guatemala, l’épicentre de la cultu-
re Maya. Les ruines de Copan sont d’une beauté à vous couper le souffl  e alors que la 
vie d’aujourd’hui est omniprésente sur le légendaire marché de Chichicastenango et 
autour du lac d’Atitlan. Le circuit comprend aussi un transfert et un séjour en Hondu-
ras, mais au vu des récents problèmes politiques connus dans ce pays, les passagers 
quittent le Nicaragua en avion à destination du Guatemala. Un circuit accompagné 
très diversifi é et couplé à des séjours dans de sympathiques hôtels: le feed-back des 
clients est unanimement positif. L’off re de Thomas Cook Discover dans la région est 
composée de sorte à exploiter au mieux la diversité de chaque pays.”

Les sources volcaniques de San Jacinto au Nicaragua.Dos Mundos à Monterrico, une manière idéale de s’accorder une petite pause après un voyage 
impressionnant. 
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