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De begeleide rondreizen van Thomas 
Cook Discover zijn niet alleen gegaran-
deerd, als reiziger geniet je ook van zoveel 
mogelijk vrijheid omdat je, naast een aan-
tal ‘inbegrepen’ excursies je zelf kan kie-
zen op welke andere uitstappen je niet 
wilt ontbreken.
Het avontuur door de vier landen van 
Centroamerica begon in Costa Rica – 
zeg maar het Zwitserland van de regio - 
dat ongetwijfeld het meest Amerikaanse 
en veruit het rijkste land van heel Mid-
den-Amerika is. Alhoewel de hoofdstad 
San José 1 miljoen inwoners telt heeft 
de stad vrij goed een soort dorpskarak-
ter weten te behouden. Met de overweldi-
gende (in Costa Rica is meer dan 11 pro-
cent beschermd natuurgebied) natuur die 
overvloedig in al de landen van Midden-
Amerika opduikt, kwamen we reeds de 
volgende dag in aanraking tijdens een 
spectaculaire sky-walk via acht wiebelen-
de hangbruggen die in Monteverde boven 
de jungle hangen. Ook een schemerwan-
deling doorheen een stuk tropisch regen-
woud stond nog op het programma en 
het moet gezegd dat dit een beklijvend 
moment van de reis was. Vogelspinnen, 
wandelende takken, slangen en ande-
re nachtdieren worden hierbij van nabij 
gespot. De enorme rijkdom van fauna en 
fl ora in Costa Rica zal wel meteen duide-

lijk worden als je weet dat dit land alleen 
al een grotere variëteit aan vlinders heeft 
dan alle landen van Afrika samen. Min-

der leuk nieuws is dat Costa Rica één van 
de tien landen met de meeste regen in 
heel de wereld is.

Naar het land van de meren 
en de vulkanen
Alhoewel er van noord naar zuid door 
Midden-Amerika een indrukwekkende 
vulkanische bergketen loopt, wordt Nica-
ragua al eens meer omschreven als het 
land van de vulkanen (en de meren). Top 
of the bill was hier Granada, de oudste 
koloniale stad van Latijns-Amerika en 
León, twee koloniale steden die jaren-
lang een bloedige onderlinge strijd uit-
vochten. De avond die wij in het schil-
derachtige en fascinerende Granada 
toekwamen had het plaatselijk baseball-
team, ‘The Granada Sharks’ de landtitel 
behaald en barstte op het plein voor ons 
hotel een feest van jewelste los. Alhoewel 
de Sandinisten opnieuw aan de macht 
zijn is het duidelijk dat Nicaragua mis-
schien wel het veiligste land van Mid-
den-Amerika is geworden. Een ‘amusant’ 
tafereeltje speelde zich de volgende mor-
gen, net voor we met de paardenkoets 
de stad zouden verkennen, af voor het 
hotel. Een bedelaarster liet zich per taxi 
naar haar ‘werk’ brengen en van zodra ze 
uit het vehikel stapt, tot ze er ’s avonds 
weer instapt herhaalt deze hoogbejaarde 
vrouw, vrijwel onafgebroken, ‘I’m hungry, 
one dollar please…’ De volgende schitte-
rende koloniale stad die op het program-
ma stond was León, niet voor niets het 

in het spoor van de Maya’s

Een 16-daagse rondreis per autocar door Midden-Amerika waarbij 

resp. Costa Rica, Nicaragua, Honduras en Guatemala op het 

reismenu staan. ‘Een combinatie van natuur en cultuur om van 

te snoepen’, aldus de Thomas Cook Discover brochure. Travel 

Magazine nam de proef op de som en vloog met Iberia naar deze 

‘inolvidable’ bestemming.
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De wiebelende hangbruggen boven het nevelwoud in Monteverde, Costa Rica.
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Copan Ruinas in Honduras: 
een pracht van een Maya-site.
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Oceaan. Wij kozen voor Dos Mundos, een 
romantisch viersterrenhotel dat recht-
streeks uitgeeft op het strand. Zwem-
men is vanwege de hoge en gevaarlijke 
golfslag zo goed als uitgesloten, maar het 
is er heerlijk toeven: zeer ruime kamers, 
een goed gestoffeerde bar, vrij lekker 
eten (chevice) en pelikanen die op alle 
ogenblikken van de dag in grote getale 
overvliegen. Een mooier einde van deze 
beklijvende reis is moeilijk denkbaar.

lijk en buitengewoon behulpzaam. Cen-
troamerica is gewoon inolvidable. Zeg 
maar dat Travel Magazine het gezegd 
heeft.

Strandverlenging aan de 
Pacifi c
Wie na deze intensieve reis door natuur 
en cultuur nog even wil verpozen met 
een vierdaagse strandvakantie, kan daar-
voor terecht in Monterrico aan de Stille 

De pure schoonheid van 
Guatemala
Op weg naar het onvolprezen Antigua 
in Guatemala (het land met 39 vulkaan-
kraters) houden we halt om een hapje te 
eten. Naast de snackbar bevindt er zich 
een wapenwinkel. Op de deur het veel-
zeggend opschrift: ‘Los criminales pre-
fi eren victimas desarmadas’ (de crimine-
len verkiezen ongewapende slachtoff ers). 
Wij naar binnen en wat blijkt iedereen 
kan hier een wapen en de vereiste ver-
gunning kopen. Buitenlanders moeten 
wel hun paspoort voorleggen…
Een mooie afsluiter van een fascinerende 
reis is zonder twijfel Antigua, een prach-
tige koloniale stad, omgeven door impo-
sante vulkanen. Geheel ter zijde in Anti-
gua hebben wij de beste steak tartaar 
ooit gegeten (Bistro 5) en als het om ‘fi let 
américain’ gaat weten we waarover we 
het hebben. Vanuit Antigua reisden we 
naar Chichicastenango met een authen-
tieke markt om u tegen te zeggen. De 
laatste dag werd afgerond met een tocht 
op het meer van Atitlan met bezoek aan 
een inheems dorp. Opnieuw een schit-
terende ervaring want niemand minder 
dan Aldous Huxley zei dat het meer van 
Atitlan het mooiste meer van de (brave 
new) world was.
Alhoewel het toerisme in de vier bezoch-
te landen nog voor een behoorlijk stuk 
in de kinderschoenen staat – al was het 
accommodatieaanbod overal ‘doenbaar’ 
tot zelfs comfortabel - is het overduide-
lijk dat Midden-Amerika een veelbelo-
vende toeristische toekomst tegemoet 
gaat. De bevolking is overal zeer vriende-

cultureel epicentrum van Midden-Ameri-
ka. Met een bezoek aan het nationaal park 
Masaya, enkele pittoreske marktjes, een  
bezoek aan de hete vulkanische bronnen 
van San Jacinto, de beklimming van de 
vulkaan Cerro Negra en een tweedaags 
verblijf in het natuurgebied en koffi  eplan-
tage Selva Negra (500 ha virgin forest met 
o.m. een indrukwekkende kolonie brul-
apen), staat Nicaragua in geuren en kleu-
ren in ons geheugen geprent.

Honduras via een omweg
De politieke perikelen in Honduras maak-
ten het onmogelijk om via de grensover-
gang met Nicaragua het land binnen te 
rijden. Thomas Cook zette ons op het 
vliegtuig naar Guatemala City, vanwaar 
we dan met de autocar richting Copan 
Ruinas reden. We zaten dus volop in 
Maya-country. Om de smaak te pakken 
te krijgen deden we eerst een ommetje 
via Quirigua en werden daarna losgelaten 
in de site van Copan Ruinas waar men 
nog altijd aan het proberen is de hiëro-
glyfen uit die tijd te ontcijferen. Verba-
zingwekkend toch dat deze plaats duizen-
den jaren geleden het toneel was van een 
verfi jnde cultuur, al werd de winnaar van 
het traditionele balspel onthoofd om als 
de ‘beste krijger’ de strijd in de hel te kun-
nen voortzetten. In het prachtige muse-
um dat naast de indrukwekkende site ligt, 
worden overigens heel wat fraaie stukken 
uit de Maya-tijd van toen getoond. Nog 
dit, volgens de Maya’s zal de wereld in 
2012 vergaan. Er rest u dus nog amper 
drie jaar als u Copan Ruinas nog ooit te 
zien wilt krijgen!

Schot in de roos
Manu Donck (manager Thomas Cook Discover): “Toen Thomas Cook Discover in 
2008 de 16-daagse rondreis Costa Rica & Nicaragua lanceerde bleek dit een schot in 
de roos te zijn. Daarom leek het ons evident om de regio Centraal-Amerika verder 
uit te bouwen. We hadden contact met Jan Strik, de eigenaar van het Nicaraguaanse 
agentschap Vapues Tours, een Nederlander met een heel goede kennis van de regio. 
Zo heeft Vapues Tours de organisatie van Peking Express 2008 in de regio voor zijn 
rekening genomen: een waar huzarenstukje, want het is toch niet zo evident om 
dergelijke events in Centraal Amerika vlekkeloos te organiseren. De rondreis Pano-
rama van Midden-Amerika biedt het voordeel dat je 4 landen in één rondreis com-
bineert. Het startschot wordt gegeven in Costa Rica waar de nadruk op natuur ligt. 
Nicaragua herbergt dan weer ware koloniale pareltjes zoals Granada en Leon. De 
natuur blijft gedurende de volledige rondreis wel onze bondgenoot, want in Nicara-
gua bezoek je verbluff ende vulkaanparken en verblijf je zelfs in het Centraal-Ame-
rikaanse Zwarte Woud: een avontuurlijke gebeurtenis. Via Honduras komen we tot 
in Guatemala en belanden we zo in het epicentrum van de Mayacultuur. De ruïnes 
van Copan zijn van een adembenemende schoonheid en de hedendaagse leefwe-
reld krijgen we overvloedig te zien op de legendarische markt van Chichicastenan-
go en op en rond het meer van Atitlan. De rondreis voorziet ook een transfer door 
en verblijf in Honduras, maar door de recente politieke problemen in dat land wor-
den de passagiers overgevlogen van Nicaragua naar Guatemala. Een zeer gediver-
sifi eerde rondreis met Nederlandstalige begeleiding en verblijf in leuke hotels: de 
feedback van de klanten is alvast unaniem positief. Het aanbod van Thomas Cook 
Discover in de regio is dusdanig samengesteld dat de diversiteit van elke land maxi-
maal aan bod komt.”

De vulkanische bronnen van San Jacinto in Nicaragua.Dos Mundos in Monterrico, een ideale manier om even te verpozen na een indrukwekkende reis. 
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